🎅 Regulamin Biegu Mikołajkowego – Nehrybka 2025
1. 🎯 Cel wydarzenia
· Promowanie aktywności fizycznej wśród dzieci i rodzin.
· Integracja lokalnej społeczności w świątecznej atmosferze.
· Wspieranie zdrowego stylu życia poprzez zabawę i ruch.
· Wsparcie akcji charytatywnej poprzez dobrowolną zbiórkę do puszek.
2. 🏃 Uczestnictwo i Kategorie Wiekowe
· W biegu mogą wziąć udział dzieci i młodzież w wieku od 3 do 17 lat oraz osoby dorosłe.
· Wymagane jest, aby wszystkie dzieci i młodzież poniżej 18 roku życia znajdowały się pod opieką osoby dorosłej (rodzica lub opiekuna prawnego) przez cały czas trwania wydarzenia.
· Wymagane jest wcześniejsze zgłoszenie (online) w terminie podanym przez Organizatora.
· Organizator zastrzega sobie prawo do ograniczenia liczby uczestników ze względów organizacyjnych lub bezpieczeństwa.
3. 🗺️ Trasa i Dystans
· Start i Meta biegu będą znajdować się na terenie Zespołu Szkół w Nehrybce.
· Trasy zostaną podzielone na dwie główne kategorie:
· Dzieci do lat 10: dystans około 250 metrów (wokół budynku szkoły)
· Dzieci powyżej 10 lat i dorośli: dystans około 1500 metrów (teren sołectwa Nehrybka)
4. 🚑 Bezpieczeństwo

· [bookmark: _GoBack]Bieg odbywał się będzie przy otwartym ruchu zgodnie z przepisami ruchu drogowego ale trasa będzie zabezpieczona przez służby porządkowe i wolontariuszy Organizatora.
· Uczestnicy są zobowiązani do posiadania wygodnego obuwia sportowego i ubioru adekwatnego do warunków atmosferycznych. Zalecany jest strój Mikołajkowy lub elementy świąteczne.
· Rodzice/Opiekunowie ponoszą pełną odpowiedzialność za bezpieczeństwo i nadzór nad swoimi dziećmi oraz ich stan zdrowia w kontekście udziału w biegu.
5. 🎁 Nagrody i Klasyfikacja
· Każde dziecko, które ukończy bieg, otrzyma pamiątkowy medal oraz słodki upominek.
· Nie przewiduje się oficjalnej klasyfikacji czasowej ani rankingowej – bieg ma charakter rekreacyjny.
6. 📝 Postanowienia Końcowe
· Udział w biegu oznacza akceptację niniejszego regulaminu.
· Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie i przebiegu wydarzenia (w tym trasy, harmonogramu) i zobowiązuje się do informowania o nich z odpowiednim wyprzedzeniem.
· W przypadku złych warunków atmosferycznych (np. silny wiatr, burza, intensywne opady śniegu/deszczu uniemożliwiające bezpieczne przeprowadzenie) bieg może zostać odwołany lub przeniesiony na inny termin.
· Uczestnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie danych osobowych oraz nieodpłatne wykorzystanie swojego wizerunku w materiałach promocyjnych Organizatora (dotyczy zdjęć/filmów z wydarzenia).
7. ⚠️ Zasady Odpowiedzialności
· Uczestnicy biorą udział w biegu na własną odpowiedzialność (dotyczy to również odpowiedzialności Rodziców/Opiekunów za dzieci).
· Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki, urazy, kontuzje, uszkodzenia mienia lub inne szkody materialne i niematerialne, które powstały w trakcie trwania wydarzenia, o ile nie wynika to z zaniedbań Organizatora.

